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Le développement du sport pour tous, en particulier en
direction des personnes les plus éloignées de la
pratique sportive, est I'un des grands enjeux du projet
mis en ceuvre par le ministere des Sports. La pratique
d'activités physiques et sportives, des le plus jeune age
et tout au long de la vie, répond non seulement a un
enjeu de santé publique, mais comporte aussi des
bénéfices multiples : I'épanouissement personnel, la
confiance en soi, l'inclusion... lire |a suite
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