
PARIS 2024 - où en sont les préparatifs à quatre ans des Jeux ? :  

Les 9 août et 6 septembre 2020, à l'issue des Jeux olympiques et 
des Jeux paralympiques  
de Tokyo, les  
Japonais transmettront  
symboliquement le témoin à 
la capitale française.  
Le Comité d'organisation  
et les acteurs  
institutionnels 

sont plus que jamais à 
pied d'œuvre pour accueillir le plus grand  
rassemblement sportif de la planète.  
Voici un point sur les préparatifs de Paris 
2024... lire la suite. 

 

Huit Français sur dix prendront de bonnes résolu-

tions pour leur santé en 2020 : 80% des Français 

veulent faire plus de sport, se mettre au 
régime et dormir plus. Telles sont les bonnes 
résolutions 2020 publiées lundi dans le  
baromètre Carnet de santé réalisé par Odoxa 
pour la Mutuelle Nationale des Hospitaliers 
(MNH), France Info et Le Figaro. 

Le triptyque des bonnes résolutions des  
Français pour 2020 en matière de santé : faire 
plus d'activité physique, perdre du poids et  
dormir plus. C'est ce que montre un sondage 
Odoxa publié lundi. Ce "Baromètre Carnet de 
Santé"... lire la suite 
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Calendrier des Formations DU CDOS 2020 :  

→ PSC1/PSS1 : Comme chaque année le 
CDOS du Loiret vous accueille à la Maison 

des Sports d'Olivet et vous propose de 
vous former aux gestes qui sauvent... 
plus d’informations et inscription en 

cliquant ici. 

 
 

 

 

→ BASICOMPTA : Le 
CDOS vous propose 

également de vous  
former à l’outil comptable 

BasiCompta, un logiciel  
de comptabilité en ligne, 
adapté, qui facilite le travail 
des trésoriers... Inscription 
en cliquant ici 

JEUX OLYMPIQUES DE LA JEUNESSE - 

LAUSANNE 2020 : Pour la première fois de 

l'histoire, Lausanne, Capitale olympique, devient 
ville hôte d'un événement olympique. Après Innsbruck (Autriche) 

et Lillehammer (Norvège), Lausanne est en effet la troisième ville à accueillir  
les JOJ d'hiver. 

Du 9 au 22 janvier 2020, plus de 1800 athlètes âgés de 
15 à 18 ans participeront à cet événement, découvrant 

l'univers olympique et s'étalonnant  
au regard de la concurrence  
internationale... lire la suite 
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Avant d’ouvrir un nouvel agenda, 
nous vous remercions sincèrement de votre 
engagement exemplaire, toutes et tous : 

Actrices / Acteurs, BENEVOLES,  
Dirigeant.e.s, Elu.e.s, et cordialement de 
votre soutien inconditionnel. Sans Vous, rien 
ne se fait ! 

Un très grand MERCI ! lire la suite. 
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